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Пояснительная записка
к учебному плану    для  2,    4 классов 
бюджетного общеобразовательного учреждения  
Должанского района Орловской области 
 «Дубровская основная  общеобразовательная   школа»  
на 2022-2023 уч.год.

Структуру и содержание учебного  плана  начального  общего  образования БОУ «Дубровская оош»  в 2022-2023 учебном году определяют следующие нормативные документы  :
            -Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021 г.) «Об образовании в Российской Федерации»;
-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении  федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
-- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287"
- Приказ Департамента образования Орловской области от 24 февраля 2022 г. № 201 «Об утверждении регионального плана-графика («дорожной карты») по введению и реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в общеобразовательных организациях Орловской области».
 -Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».
-Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка применения организациями осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»
- Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 года №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»;
-Приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 года №766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года №254»;
-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".
- Санитарные правилам и нормы  СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28
-Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015г.
№08-461 «О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ».
-  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г.№ 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России"
   -Положение  о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости   промежуточной аттестации  обучающихся  БОУ «Дубровская оош» (Утверждённое приказом   № 116 от  18 .08.2022)
- Основная образовательная программа БОУ «Дубровская оош»;
- Устав БОУ « Дубровская оош».

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования  БОУ «Дубровская оош» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами БОУ «Дубровская оош». Учебный план 3,4 классов составлен на основе ФГОС НОО( ФГОС -2021).  
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 2–4-х классов – 34 недели. 
Весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: при включении в расписание занятий 2 уроков физической культуры в неделю» норматив продолжительности дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся составляет в 2, 4 классах не более 5 уроков ежедневно.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН  2.4.3648-20  во 2, 4-х классах –  23 часа в неделю.  
Общее количество часов учебных занятий за 4 года – не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 
в 2 классе – 1,5часа; в 4 классе – 2часа.
  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.
   Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение предметов русский язык и литературное чтение.  Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации. Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при выборе изучения родного (русского)языка и родной (русской) литературы осуществляется на основании письменных заявлений   родителей (законных представителей).
 Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык (немецкий)», на изучение предмета выделено 2 часа в неделю  в 2,4 классах.  
  Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом «Математика», изучается 4 часа в неделю в 2, 4 классах. 
      Изучение информатики в 2,4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:
«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет);
«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий);
«Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия);
«Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий).
Информационно-коммуникационные умения и навыки на уровне начального образования (поиск, анализ, обработка, переработка информации, презентация информации, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности) реализуются через все предметы учебного плана. 
В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» изучается предмет «Окружающий мир» в количестве 2 часов в 2 и  4 классах. 
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется в 4 классе как обязательный предмет в объёме 1 часа в неделю (34 часа в год). Выбор модулей ОРКСЭ   для изучения обучающимися осуществляется на основании письменного заявления родителей (законных представителей) обучающихся. Отметки за курс не выставляются.
 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», изучается по 1 часу в неделю.
 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» -1 час в неделю. 
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура» - 2 часа в неделю со 2 по 4 класс. Для увеличения двигательной активности обучающихся 3-й час во 2-4 классах изучается за счёт внеурочной деятельности.
          На уровне начального общего образования ОО реализует образовательную программу «Школа России» под редакцией А.А. Плешакова. В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в образовательном процессе систем учебников и учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется за счёт курсов внеурочной деятельности.
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся   БОУ «Дубровская оош» ,утвержденного приказом директора  № 116 от 18.08.2022
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:
	Предметы, курсы, модули
	Классы
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	2
	Контрольное списывание с грамматическим заданием

	
	4
	Изложение

	Литературное чтение
	2
	тематический тест

	
	4
	Выразительное чтение с тематическим тестом

	Иностранный язык (немецкий)
	2
	Словарный диктант, перевод с иностранного языка на русский

	
	2,4
	Контрольная работа

	Математика
	2,4
	Контрольная работа

	Окружающий мир
	2,4
	Тематический тест

	ОРКСЭ
	4
	Тематический тест

	Изобразительное  искусство
	2,4
	Выполнение рисунков

	Музыка
	2,4
	Тематический тест

	Технология
	2,4
	Проект


































	 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план бюджетного общеобразовательного учреждения  
Должанского района Орловской области
 «Дубровская  основная общеобразовательная   школа» 
на 2022-2023 уч.год. для  2, 4 классов

	Примерный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя)[footnoteRef:1] [1: ] 


	
Предметные области
	Учебные предметы   классы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	II
	IV
	

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литературное  чтение
	Русский язык
	5
	5
	10

	
	Литературное чтение
	3
	3
	6

	Родной язык и литературное  чтение на родном языке
	Родной язык  (русский) 
	1
	0,5
	1,5

	
	Литературное чтение  на родном языке (русском)
	1
	0,5
	1,5

	Иностранный язык
	 Немецкий  язык
	2
	2
	4

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	8

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	4

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур               и светской этики
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	2

	
	Музыка
	1
	1
	2

	Технология
	Технология
	1
	1
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	4

	Итого
	23
	23
	46

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	0

	Учебные недели
	34
	34
	135

	Всего часов
	782
	782
	1564

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	23
	23
	46

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	23
	23
	46


















                                                                                                                      Приложение 2 к  основной образовательной
                                                     программе начального  общего образования 
 ( утвержденной приказом №124 от 31.08.2022 г) 








 ПЛАН
 внеурочной  деятельности 
начального общего образования
бюджетного общеобразовательного учреждения 
Должанского района Орловской области
« Дубровская основная общеобразовательная школа»
на 2022-2023 учебный год
































ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 к  плану по внеурочной  деятельности 
 ФГОС НОО     для 2,4  классов 
бюджетного общеобразовательного учреждения  
Должанского района Орловской области 
"Дубровская  основная  общеобразовательная   школа"  
на 2022-2023 уч.год.
План  внеурочной деятельности БОУ « Дубровская оош» составлен  с учётом  особенностей  педагогического и ученического  коллективов, социального  запроса на образовательные услуги.
  План   внеурочной  деятельности  на 2022-2023уч.год   разработан на основе :
- Федерального  закона от 29.12.2012 г №273-ФЗ (ред. от 02.07.2021 г.) ( с изменениями и дополнениями).
          -Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении  федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
 -Письма Министерства Просвещения от 05.07.2022№-1290/03 «Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. N 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования" и N 287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования"
-Рекомендаций по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных образовательных технологий (Приложение № 1 к письму Минпросвещения России от 7 мая 2020 года № ВБ-976/04)
- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 
 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21)
- Письма Минобрнауки от 18 августа 2017 г. № 09-1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности».
- Методические рекомендации Минпросвещения по изучению истории государственной символики РФ.  письмо от 15.04.2022 № СК-295/06.
 	-Письма Минпросвещения №03-871 от 17.06.2022 « Об организации занятий  «Разговоры о важном».
План внеурочной деятельности  включается в организационный раздел основной образовательной программы после учебного плана (п. 32 приказа Минпросвещения об утверждении ФГОС НОО ).
   В соответствии с пунктом 26 приказа Минпросвещения об утверждении ФГОС НОО  внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого организацией.
  Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Объём внеурочной деятельности для обучающихся составляет при получении начального общего образования до 1320 часов за четыре года обучения . Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня . Занятия проводятся в соответствии с расписанием. Время на проведение внеурочной деятельности определяется по согласованию с родителями (законными представителями).  
Рабочие программы  по внеурочной деятельности  формируются с учетом рабочей программы воспитания (п. 31.1 приказа Минпросвещения об утверждении ФГОС НОО ).
В соответствии с п. 27 приказа Минпросвещения об утверждении ФГОС НОО  формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации программы начального общего образования организация определяет самостоятельно 
В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования   внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-урочной, и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей  БОУ «Дубровская оош».
Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям:
 − целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного направления;
 − преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);
 − учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности; 
− использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: учебные курсы ; студия; соревновательные мероприятия, кружки, мини-исследования, общественно полезные практики, круглые столы,  конференции, игры,  творческие дела, олимпиады, конкурсы.      
             План внеурочной деятельности охватывает шесть направлений (спортивно оздоровительная деятельность, проектно-исследовательская деятельность, коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая творческая деятельность, интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением!») и отражает реализуемые курсы внеурочной деятельности в соответствии с выбором участников образовательных отношений.  
Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.
           Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение        учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.
           Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.      
          Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 
          Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 
        «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 
Внеурочная деятельность  в 2, 4 классах организуется по следующим направлениям:
Спортивно-оздоровительнаядеятельность:
- Кружок «Движение есть жизнь!»в 2, 4   классах ( по 1 часу)  с целью формирования  представлений учащихся о здоровомобразе жизни, развитие физической активности и двигательныхнавыков.
- Кружок «Интеллектуальные марафоны»в   2, 4   классах ( по 1 часу) . Цель: пособствовать формированию у младших школьников представления о финансовой грамотности и создание предпосылок для успешного решения элементарных вопросов в области управления личными финансами и экономики семьи.
Интеллектуальные марафоны:
- Кружок  «Разговор о важном»в 2, 4   классах ( по 1 часу)  введен  с целью воспитания активной гражданской позиции, духовно-нравственного  и патриотического  воспитания на основе национальных ценностей.




План  внеурочной деятельности в 2,4  классах 
бюджетного общеобразовательного учреждения  
Должанского района Орловской области
 «Дубровская основная общеобразовательная   школа» 
на 2022 -2023 уч.год. 

	Направления 
	         Наименование 

	Количество часов

	
	
	2 класс
	4 класс
	
 Всего

	Спортивно-оздоровительная  деятельность

	«Движение есть жизнь!»

	1
	1
	1

	 Интеллектуальные марафоны 
	По ступенькам финансовой грамотности»
	1
	1
	1

	
	 Разговор о важном
	1
	1
	2

	
	ИТОГО к финансированию 
	3
	3
	4

	[bookmark: _GoBack]Внеаудиторные часы (организация воспитательной работы, классных часов, занятий в сетевой форме, внеклассных мероприятий, экскурсий, походов, часов общения, праздников, посещения музеев, библиотек, выставок, подготовка проведение научных ярмарок, концертов, спектаклей, школьные научные общества, социальные и гражданские акции и др.)  

	1
	1
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